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Comune di Thiesi
Provincia di SS

OGGETTO:

COMMITTENTE:

CANTIERE:

PRIME INDICAZIONI
E MISURE PER LA STESURA
DEI PIANI
DI SICUREZZA

progetto di fattibilita tecnico-economica dei lavori pubblici
(Art. 15 dellAllegato 1.7 al D.Lgs 31 marzo 2023, n.36)
(Allegato XV del D.Lgs. 2 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

"INTERVENTI DI ADEGUAMENTO, RIQUALIFICAZIONE ED EFFICIENTAMENTO
ENERGETICO DEL PALAZZETTO DELLO SPORT NEL COMUNE DI THIESI"

CUP: G63123000130002 - CIG: BS50AF083D3

Comune di Thiesi.

Loc. Marena, Thiesi (SS)

Sassari, 25/03/2025

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(Arch. Sale Gian Maria)
per presa visione

IL COMMITTENTE

(RUP Spanu Francesco Mario)

ESSECIQUADRO ASSOCIATI SRL
Via Cavour 88

07100 Sassari (SS)

Tel.: - Fax:

E-Mail: info@sc2associati.com
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CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.

LAVORO

(Art. 15, comma 1, lettera a), punto 1), dell'Allegato .7 al D.Lgs. 36/2023)
CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Efficientamento energetico
OGGETTO: "INTERVENTI DI ADEGUAMENTO, RIQUALIFICAZIONE ED EFFICIENTAMENTO

ENERGETICO DEL PALAZZETTO DELLO SPORT NEL COMUNE DI THIESI"
CUP: G63123000130002 - CIG: B50AF083D3
Importo presunto dei Lavori: 3987628,55 euro
Durata in giorni (presunta): 180

Dati del CANTIERE:

Indirizzo: Loc. Marena
CAP: 07047
Citta: Thiesi (SS)
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DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:

nella Persona di:

Nome e Cognome:

Quadlifica:
Indirizzo:
CAP:
Citta:

Comune di Thiesi

Piazza Caduti in Guerra 2
07047

Thiesi (SS)

079 886012

Francesco Mario Spanu
RUP

Piazza Caduti in Guerra 2
07047

Thiesi (SS)
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Progettista:

RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Nome e Cognome:
Quadlifica:

Indirizzo:

CAP:

Citta:

Indirizzo e-mail:

Direttore dei Lavori:

Gian Maria Sale

Arch.

Via Cavour 88

07100

Sassari (SS)
inffo@sc2associati.com

Nome e Cognome:
Qualifica:

Indirizzo:

CAP:

Citta:

Indirizzo e-maiil:

Responsabile dei Lavori:

Gian Maria Sale

Arch.

Via Cavour 88

07100

Sassari (SS)
info@sc2associati.com

Nome e Cognome:
Qualifica:

Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:

Francesco Mario Spanu
RUP

Piazza Caduti in Guerra 2
07047

Thiesi (SS)

079 886012

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome:
Qualifica:

Indirizzo:

CAP:

Citta:

Indirizzo e-mail:

Gian Maria Sale

Arch.

Via Cavour 88

07100

Sassari (SS)
inffo@sc2associati.com

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome:
Quadlifica:

Indirizzo:

CAP:

Citta:

Indirizzo e-mail:

Gian Maria Sale

Arch.

Via Cavour 88

07100

Sassari (SS)
inffo@sc2associati.com
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(Art. 15, comma 1, lettera a), punto 1), dell'Allegato .7 al D.Lgs. 36/2023)
Il palazzetto dello sport oggetto diintervento e situato nella periferia e zona industriale di
Thiesi. La struttura & circondata da terreno incolto per cui priva di attivitd o abitazioni che
potrebbero essere coinvolte dalle lavorazioni previste.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(Art. 15, comma 1, lettera a), punto 2), dell'Allegato 1.7 al D.Lgs. 36/2023)
L'intervento da effettuare al palazzetto dello sport di Thiesi e riconducibile ad un opera di
efficentamento energetico, con interventi interni ed esterni alla struttura.

Si fornisce di seguito un elenco delle lavorazioni che interessano la struttura:
eRelamping: si procederd alla sostituzione dell'intera illuminazione interna dell'edificio;
eInterventi in copertura;

eSostituzione pavimentazione sportiva;

eInstallazione impianto fotovoltaico;

eSostituzione generatore di calore con pompa di calore;

eRistrutturazione campetto esterno.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(Art. 15, comma 1, lettera b), dell'Allegato 1.7 al D.Lgs. 36/2023)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e
protettive

(Art. 15, comma 1, lettera c), dell'Allegato .7 al D.Lgs. 36/2023)
Poiché il presente documento & uno strumento propedeutico al piu esaustivo "Piano di Sicurezza e
Coordinamento" (documento previsto in fase di progettazione esecutiva), in questa sezione si pud
far riferimento, per i contenuti, alle specifiche indicazioni dell'allegato XV al D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81
e s.m.i. recante i contenuti minimi del Piano di Sicurezza e Coordinamento.
Pertanto, in questo raggruppamento andranno considerate le situazioni di pericolositd relative sia
alle caratteristiche dell'area su cui dovrd essere installato il cantiere, sia al contesto all'interno del
quale esso stesso andrd a collocarsi.
Secondo quanto richiesto dall'Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione, riferita almeno agli
elementi di cui all'Allegato XV.2, dovrd riguardare i seguenti aspetti:

Caratteristiche area del cantiere, dove andranno indicatiirischi, e le misure preventive, legati alla
specifica condizione dell'area del cantiere (ad es. le condizioni geomorfologiche del terreno,
l'eventuale presenza di sottoservizi, I'eventuale presenza di ordigni bellici inesplosi, ecc.);

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. c) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. a)]

Fattori esterni che comportano rischi per il cantiere, dove dovranno essere valutatiirischi, e le misure
preventive, frasmessi dall'lambiente circostante ai lavoratori operanti sul cantiere (ad es. presenza di
altro cantiere preesistente, di viabilitd ad elevata percorrenza, ecc.);

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. c) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. b)]

Rischi che le lavorazioni di cantiere comportano per I'area circostante, dove dovranno essere
valutatiirischi, e le misure preventive, conseguenti alle lavorazioni che si svolgono sul cantiere e
frasmessi alllambiente circostante (ad es. rumori, polveri, caduta di materiali dall'alto, ecc);
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. c) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. ¢]]

Descrizione caratteristiche idrogeologiche, ove le caratteristiche dell'opera lo richieda, dove dovra
essere inserita una breve descrizione delle caratteristiche idrogeologiche del tferreno. Qualora fosse
disponibile una specifica relazione, potrd rinviarsi ad essa nel punto "Conclusioni Generali', dove
verranno menzionati tutti gli allegati al Piano di Sicurezza.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.4]
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DESCRIZIONE CARATTERISTICHE IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Thiesi € un comune situato nella provincia di Sassari, nel nord-ovest della Sardegna. i
territorio comunale presenta una morfologia variegata, caratterizzata da colline e
altopiani che conftribuiscono a un paesaggio diversificato.
Dal punto di vista idrogeologico, Thiesi si trova in una zona con una rete idrografica
composta principalmente da corsi d'acqua minori, che possono essere soggetti a
variazioni stagionali di portata. La conformazione geologica dell'area, con la presenza di
substrati rocciosi e terreni argillosi, influisce sulla permeabilita del suolo e sulla gestione delle
acque superficiali e sotterranee.
Il Piano Stralcio per I'Assetto Idrogeologico (PAI) della Regione Sardegna identifica e
classifica le aree a diversa pericolosita idraulica e da frana, fornendo linee guida per la
gestione del territorio e la prevenzione dei rischi idrogeologici. Secondo il PAI, nel territorio
di Thiesi sono individuate zone con differenti livelli di pericolositd, che richiedono una
gestione attenta per prevenire fenomeni di dissesto idrogeologico.
In sintesi, le caratteristiche idrogeologiche di Thiesi sono influenzate dalla sua complessa
morfologia e dalla composizione geologica del suolo, elementi che determinano la
necessita di una gestione oculata delle risorse idriche e di una costante attenzione ai
possibili rischi legati a fenomeni idrogeologici.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(Art. 15, comma 1, lettera b), dell'Allegato 1.7 al D.Lgs. 36/2023)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e
protettive
(Art. 15, comma 1, lettera c), dell'Allegato .7 al D.Lgs. 36/2023)

Accesso dei mezzi di fornitura materiali

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Accesso dei mezzi di fornitura materiali: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Accesso dei mezzi di fornitura materiali. L'accesso dei mezzi di fornitura dei materiali dovrd sempre
essere autorizzato dal capocantiere che fornird ai conducenti opportune informazioni sugli
eventuali elementi di pericolo presenti in cantiere. Limpresa appaltatrice dovrd individuare |l
personale addetto all'esercizio della vigilanza durante la permanenza del fornitore in cantiere.

RISCHI SPECIFICI:

1) Investimento;

Dislocazione delle zone di carico e scarico

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Dislocazione delle zone di carico e scarico: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Dislocazione delle zone di carico e scarico. Le zone di carico e scarico andranno posizionate: a)
nelle aree periferiche del cantiere, per non essere d'intralcio con le lavorazioni presenti; b) in
prossimitd degli accessi carrabili, per ridurre le interferenze dei mezzi di trasporto con le lavorazioni;
c) in prossimita delle zone di stoccaggio, per ridurre i fempi di movimentazione dei carichi con la gru
e il passaggio degli stessi su postazioni di lavoro fisse.

RISCHI SPECIFICI:

1) Investimento, ribaltamento;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Recinzione del cantiere: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza. L'area interessata dai lavori dovrd essere delimitata con una recinzione,
di altezza non inferiore a quella richiesta dal locale regolamento edilizio, in grado di impedire
laccesso di estranei allarea delle lavorazioni: il sistema di confinamento scelto dovrd offrire
adeguate garanzie di resistenza sia ai tentativi di superamento sia alle intemperie.

Servizi igienico-assistenziali
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Misure Preventive e Protettive generali:

1) Servizi igienico-assistenziali: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Servizi igienico-assistenziali. All'avvio del cantiere, qualora non ostino condizioni obiettive in
relazione anche alla durata dei lavori o non esistano disponibilitd in luoghi esterni al cantiere,
devono essere impiantati e gestiti servizi igienico-assistenziali proporzionati al numero degli addetti
che potrebbero averne necessitd contemporaneamente. Le aree dovranno risultare il piu possibile
separate dai luoghi di lavoro, in particolare dalle zone operative piu intense, o convenientemente
protette dai rischi connessi con le attivitd lavorative. Le aree destinate allo scopo dovranno essere
convenientemente atfrezzate; sono da considerare in particolare: fornitura di acqua potabile,
realizzazione di reti di scarico, fornitura di energia elettrica, vespaio e basamenti di appoggio e
ancoraggio, sistemazione drenante dell'area circostante.

Parapetti

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Parapetti: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche dell'opera: 1) devono essere allestiti con buon materiale e a regola d'arte, risultare
idonei allo scopo, essere in buono stato di conservazione e conservati in efficienza per lintera
durata del lavoro; 2) il parapetto regolare pud essere costituito da: a) un corrente superiore,
collocato all'altezza minima di T metro dal piano di calpestio; b) una tavola fermapiede, alta non
meno di 20 cm, aderente al piano camminamento; ¢) un corrente intermedio se lo spazio vuoto
che intercorre tra il corrente superiore e la tavola fermapiede € superiore ai 60 cm.

Misure di prevenzione: 1) vanno previste per evitare la caduta nel vuoto di persone e materiale; 2)
sia i correnti che la tavola fermapiede devono essere applicati dalla parte interna dei montanti o
degli appoggi sia quando fanno parte dellimpalcato di un ponteggio che in qualunque altro caso;
3) piani, piazzole, castelli di firo e attrezzature varie possono presentare parapetti realizzati con
caratteristiche geometriche e dimensionali diverse; 4) il parapetto con fermapiede va anche
applicato sul lato corto, terminale, dellimpalcato, procedendo alla cosiddetta "infestatura” del
ponte; 5) il parapetto con fermapiede va previsto sul lato del ponteggio verso la costruzione
quando il distacco da essa superii cm 20 e non sia possibile realizzare un piano di calpestio esterno,
poggiante su fraversi a sbalzo, verso l'opera stessa; 8) il parapetto con fermapiede va previsto ai
bordi delle solette che siano a piU di 2 metri di altezza; 7) il parapetto con fermapiede va previsto ai
bordi degli scavi che siano a piu di 2 metri di altezza; 8) il parapetto con fermapiede va previsto nei
tratti prospicienti il vuoto di viottoli e scale con gradini ricavate nel terreno o nella roccia quando si
superino i 2 metri di dislivello; 9) & considerata equivalente al parapetto, qualsiasi protezione,
realizzante condizioni di sicurezza contro la caduta verso i lati aperti non inferiori a quelle presentate
dal parapetto stesso.

RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.1.5..

RISCHI SPECIFICI:
1) Caduta dall'alto;

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Ponteggi: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza: 1) i ponteggi metallici devono essere allestiti a regola d'arte, secondo

le indicazioni del costruttore, con materiale autorizzato, ed essere conservati in efficienza per l'intera

durata del lavoro; 2) i ponteggi metallici possono essere impiegati secondo le situazioni previste

dall'autorizzazione ministeriale per le quali la stabilitd della struttura & assicurata, vale a dire strutture:

a) alte fino a 20 metri dal piano di appoggio delle basette all'estradosso del piano di lavoro piu alto;
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b) conformi agli schemi-tipo riportati nella autorizzazione; ¢€) comprendenti un numero complessivo
di impalcati non superiore a quello previsto negli schemi-tipo; d) con gli ancoraggi conformi a quelli
previsti nella autorizzazione e in ragione di almeno uno ogni 22 metri quadrati; e) con sovraccarico
complessivo non superiore a quello considerato nella verifica di stabilitd; f) con i collegamenti
bloccati mediante I'attivazione dei dispositivi di sicurezza; 3) i ponteggi che non rispondono anche
ad una soltanto delle precedenti condizioni non garantiscono il livello di sicurezza presupposto nella
autorizzazione ministeriale e devono pertanto essere giustificati da una documentazione di calcolo
e da un disegno esecutivo aggiuntivi redatti da un ingegnere o architeftto iscritto all'albo
professionale; 4) tutti gli elementi metallici del ponteggio devono portare impressi, a rilievo o ad
incisione, il marchio del fabbricante.

Misure di prevenzione: 1) il ponteggio, unitamente a futte le altre misure necessarie ad eliminare i
pericoli di caduta di persone e cose, va previsto nei lavori eseguiti ad un'altezza superiore ai 2 metri;
2) in relazione ai luoghi ed allo spazio disponibile & importante valutare quale sia il tipo di ponteggio
da utilizzare che meglio si adatta; 3) costituendo, nel suo insieme, una vera e propria struttura
complessa, il ponteggio deve avere un piano di appoggio solido e di adeguata resistenza su cui
poggiano i montanti dotati di basette semplici o regolabili, mezzi di collegamento efficaci,
ancoraggi sufficienti, possedere una piena stabilitd; 4) distanze, disposizioni e reciproche relazioni
fra le componenti il ponteggio devono rispettare le indicazioni del costruttore che compaiono sulla
autorizzazione ministeriale; 5) gli impalcati, siano essi realizzati in tavole di legno che con tavole
metalliche o di materiale diverso, devono essere messi in opera secondo quanto indicato nella
autorizzazione ministeriale e in modo completo; 6) sopra i ponti di servizio € vietato qualsiasi
deposito, salvo guello temporaneo dei materiali e degli aftrezzi in uso, la cui presenza non deve
intralciare i movimenti e le manovre necessarie per 'andamento del lavoro ed il cui peso deve
essere sempre inferiore a quello previsto dal grado di resistenza del ponteggio; 7) limpalcato del
ponteggio va corredato di una chiara indicazione in merito alle condizioni di carico massimo
ammissibile; 8) il ponteggio metallico &€ soggetto a verifica rispetto al rischio scariche atmosferiche
e, se del caso, deve risultare protetto mediante apposite calate e dispersori di terra; 9) per i
ponteggi metallici valgono, per quanto applicabili, le disposizioni relative ai ponteggiin legno. Sono
tuttavia ammesse alcune deroghe quali: a) avere altezza dei montanti che superi di almeno 1
mefro l'ultimo impalcato; b) avere parapetto di altezza non inferiore a 95 cm rispetto al piano di
calpestio; ¢) avere fermapiede di altezza non inferiore a 15 cm rispetto al piano di calpestio; 10)
per gli intavolati dei ponteggi fissi (ad esempio metallici) € consentito un distacco non superiore a
20 cm dalla muratura.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo 4, Capo 2, Sezione V.

RISCHI SPECIFICI:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Scariche atmosferiche;

Trabattelli

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Trabattelli: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza: 1) i ponti a torre su ruote vanno realizzati a regola d'arte, utilizzando
buon materiale, risultare idonei allo scopo ed essere mantenuti in efficienza per l'intera durata del
lavoro; 2) la stabilitd deve essere garantita anche senza la disattivazione delle ruote - prescindendo
dal fatto che il ponte sia 0 meno ad elementiinnestati - fino all'altezza e per 'uso cui possono essere
adibiti; 3) nel caso in cuiinvece la stabilitd non sia assicurata contemporaneamente alla mobilitd -
vale a dire che & necessario disattivare le ruote per garantire I'equilibrio del ponte - i ponti anche se
su ruote rientrano nella disciplina relativa alla autorizzazione ministeriale, essendo assimilabili ai
ponteggi metallici fissi; 4) devono avere una base sufficientemente ampia da resistere, con largo
margine di sicurezza, ai carichi ed alle oscillazioni cui possono essere softoposti durante dli
spostamenti o per colpi di vento ed in modo che non possano essere ribaltati; 5) I'altezza massima
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consentita e di 15 metri, dal piano di appoggio all'ultimo piano dilavoro; i ponti fabbricati secondo
le piU recenti norme di buona tecnica possono raggiungere l'altezza di 12 metri se utilizzati allinterno
degli edifici e 8 metri se utilizzati all'esterno degli stessi; 8) per quanto riguarda la portata, non
possono essere previsti carichi inferiori a quelli di norma indicati per i ponteggi metallici destinati ai
lavori di costruzione; 7) i ponti debbono essere usati esclusivamente per I'altezza per cui sono
costruiti, senza aggiunte di sovrastrutture; 8) sull'elemento di base deve trovare spazio una targa
riportante i dati e le caratteristiche salienti del ponte, nonché le indicazioni di sicurezza e d'uso di cui
tenere conto.

Misure di prevenzione: 1) i ponti vanno corredati con piedi stabilizzatori; 2) il piano di scorrimento
delle ruote deve risultare compatto e livellato; 3) col ponte in opera le ruote devono risultare
sempre bloccate dalle due parti con idonei cunei, con stabilizzatori o sistemi equivalenti; 4) il ponte
va corredato alla base di dispositivo per il controllo dell'orizzontalita; 5) per impedirne lo sfilo va
previsto un dispositivo allinnesto degli elementi verticali, correnti e diagonali; 8) limpalcato deve
essere completo e ben fissato sugli appoggi; 7) il parapetto di protezione che delimita il piano di
lavoro deve essere regolamentare e corredato sui quattro lati di tavola fermapiede alta almeno 20
cm o, se previsto dal costruttore, 15 cm; 8) per I'accesso ai vari piani di calpestio devono essere
utilizzate scale a mano regolamentari. Se presentano lunghezza superiore ai 5 metri ed una
inclinazione superiore a 75° vanno protette con paraschiena, salvo adottare un sistema di
protezione contro le cadute dall'alto; 9) per 'accesso sono consentite botole di passaggio, purché
richiudibili con coperchio pratficabile; 10) allesterno e per altezze considerevoli, i ponti vanno
ancorati alla costruzione almeno ogni due piani.

RISCHI SPECIFICI:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o alivello;

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Argani: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza. Gli argani a motore devono essere muniti di dispositivi di extra corsa
superiore; & vietata la manovra degli interruttori elettrici mediante funi o tiranti di ogni genere. Gli
argani o verricelli azionati a mano per altezze superiori a 5 metri devono essere muniti di dispositivo
che impedisca la libera discesa del carico. Le funi e le catene degli argani a motore devono essere
calcolate per un carico di sicurezza non minore di 8.

RISCHI SPECIFICI:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Autogru: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Posizionamento. Nell'esercizio dei mezzi di sollevamento e di trasporto si devono adottare le
necessarie misure per assicurare la stabilitd del mezzo e del suo carico: a) se su gomme, la stabilita
€ garantita dal buono stato dei pneumatici e dal corretto valore della pressione di gonfiaggio; b)
se su martinetti stabilizzatori, che devono essere completamente estesi e bloccati prima dell'inizio
del lavoro, la stabilitd dipende dalla resistenza del terreno in funzione della quale sard ampliato il
piatto dello stabilizzatore. In ogni caso, prima di iniziare il sollevamento, devono essere inseriti i freni
di stazionamento dell'automezzo.
Caduta di materiale dall'alto. Le operazioni di sollevamento e/o di trasporto, devono avvenire
evitando il passaggio dei carichi sospesi al di sopra di postazioni di lavoro o di aree pubbliche.
Qualora questo non fosse possibile, il passaggio dei carichi sospesi sard annunciato da apposito
avvisatore acustico.
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Rischio di elettrocuzione. In prossimita di linee elettriche aeree e/o elettrodotti € d'obbligo rispettare
la distanza di sicurezza dalle parti piU sporgenti dell'autogru (considerare il massimo ingombro del
carico comprensivo della possibile oscillazione); se non fosse possibile rispettare tale distanza, dovrd
interpellarsi I'ente erogatore dell'energia elettrica, per realizzare opportune diverse misure
cautelative (schermi, ecc.).

Modalita operative. Durante le operazioni di spostamento con il carico sospeso & necessario
mantenere lo stesso il piu vicino possibile al terreno; su percorso in discesa bisogna disporre il carico
verso le ruote a quota maggiore.

RISCHI SPECIFICI:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Elettrocuzione;

Betoniere

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Betoniere: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza. Le impastatrici e betoniere azionate elettricamente devono essere
munite di inferruttore automatico di sicurezza e le parti elettriche devono essere del tipo protetto
contro getti di acqua e polvere. Le betoniere con benna di caricamento scorrevole su guide,
devono essere munite di dispositivo agente direttamente sulla benna per il suo blocco meccanico
nella posizione superiore. L'eventuale fossa per accogliere le benne degli apparecchi di
sollevamento, nelle quali scaricare limpasto, deve essere circondata da una barriera capace di
resistere agli urti da parte delle benne stesse.

RISCHI SPECIFICI:

1) Cesoiamenti, stritolamenti;

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Macchine: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Verifiche sull'area di manovra. Prima di utilizzare la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuali
vincoli derivanti da ostacoli (in altezza ed in larghezza), limiti dingombro, ecc.. Evitare di far
funzionare la macchina nelle immediate vicinanze di scarpate, sia che si trovino a valle che a
monte della macchina. Predisporre idoneo "fermo meccanico”, qualora si stazioni in prossimita di
scarpate. Prima di movimentare la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoli derivanti
da limitazioni di carico (terreno, pavimentazioni, rampe, opere di sostegno), pendenza del terreno,
ecc..

RISCHI SPECIFICI:

1) Investimento, ribaltamento;

Macchine movimento terra

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Macchine: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Verifiche sull'area di manovra. Prima di utilizzare la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuali
vincoli derivanti da ostacoli (in altezza ed in larghezza), limiti dingombro, ecc.. Evitare di far
funzionare la macchina nelle immediate vicinanze di scarpate, sia che si frovino a valle che a
monte della macchina. Predisporre idoneo "fermo meccanico”, qualora si stazioni in prossimita di
scarpate. Prima di movimentare la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoli derivanti

"INTERVENTI DI ADEGUAMENTO, RIQUALIFICAZIONE ED EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DEL PALAZZETTO DELLO SPORT NEL
COMUNE DI THIESI"
CUP: G63123000130002 - CIG: BSOAF083D3 - Pag. 13



da limitazioni di carico (terreno, pavimentazioni, rampe, opere di sostegno), pendenza del terreno,
ecc..

RISCHI SPECIFICI:

1) Investimento, ribaltamento;

Attrezzature per il primo soccorso

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Servizi sanitari: contenuto pacchetto di medicazione;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Contenuto del pacchetto di medicazione. || pacchetto di medicazione, deve contenere almeno:
1) due paia di guanti sterili monouso; 2) un flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di
iodio da 125 ml ; 3) un flacone di soluzione fisiologica (sodio cloruro 0,9%) da 250 ml; 4) una
compressa di garza sterile 18 x 40 in busta singola; 5) tre compresse di garza sterile 10 x 10 in buste
singole; 6) una pinzetta da medicazione sterile monouso; 7) una confezione di cotone idrofilo; 8)
una confezione di cerofti di varie misure pronti all'uso; 9) un rotolo di cerotto alto 2,5 cm; 10) un
rotolo di benda orlata alta 10 cm; 11) un paio di forbici; 12) un laccio emostatico; 13) una
confezione di ghiaccio pronto uso; 14) un sacchetto monouso per la raccolta di rifiuti sanitari; 15)
istruzioni sul modo di usare i presidi suddetti e di prestare i primi soccorsi in attesa del servizio di
emergenza.

2) Servizi sanitari: contenuto cassetta di pronto soccorso;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Contenuto cassetta di pronto soccorso. La cassetta di pronto soccorso, deve contenere aimeno: 1)
cingue paia di guanti sterili monouso; 2) una visiera paraschizzi; 3) un flacone di soluzione cutanea
diiodopovidone al 10% diiodio da 1 litro; 4) tre flaconi di soluzione fisiologica (sodio cloruro 0,9%) da
500 ml; 5) dieci compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole; 6) due compresse di garza sterile
18 x 40 in buste singole; 7) due teli sterili monouso; 8) due pinzette da medicazione sterile monouso;
9) una confezione di rete elastica di misura media; 10) una confezione di cotone idrofilo; 11) due
confezioni di cerotti di varie misure pronti all'uso; 12) due rotoli di cerotto alto 2,5 cm; 13) un paio di
forbici; 14) fre lacci emostatici; 15) due confezioni di ghiaccio pronto uso; 16) due sacchetti
Monouso per la raccolta dirifiuti sanitari; 17) un termometro; 18) un apparecchio per la misurazione
della pressione arteriosa.

Segnaletica di sicurezza

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Segnaletica di sicurezza: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Segnaletica di sicurezza. Quando risultano rischi che non possono essere evitati o sufficientemente
limitati con misure, metodi, o sistemi di organizzazione del lavoro, o con mezzi tecnici di protezione
collettiva, il datore di lavoro fa ricorso alla segnaletica di sicurezza, allo scopo di: a) avvertire di un
rischio o di un pericolo le persone esposte; b) vietare comportamenti che potrebbero causare
pericolo; ¢) prescrivere determinati comportamenti necessari ai fini della sicurezza; d) fornire
indicazioni relative alle uscite di sicurezza o ai mezzi di soccorso o di salvataggio; e) fornire altre
indicazioni in materia di prevenzione e sicurezza.

Servizi di gestione delle emergenze

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Servizi di gestione delle emergenze: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Servizi di gestione delle emergenze. || datore di lavoro dellimpresa appaltatrice deve: 1)
organizzare i necessari rapporti con i servizi pubblici competenti in materia di primo soccorso,
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salvataggio, lotta antincendio e gestione dellemergenza; 2) designare preventivamente i
lavoratori incaricati alla gestione delle emergenze; 3) informare tutti i lavoratori che possono essere
esposti a un pericolo grave e immediato circa le misure predisposte e i comportamenti da adottare;
4) programmare gli interventi, prendere i provvedimenti e dare istruzioni affinché i lavoratori, in caso
di pericolo grave e immediato che non pud essere evitato, possano cessare la loro attivitd, o
mettersi al sicuro, abbandonando immediatamente il luogo di lavoro; 5) adottare i provvedimenti
necessari affinché qualsiasi lavoratore, in caso di pericolo grave ed immediato per la propria
sicurezza o per quella di altre persone e nellimpossibilitd di contattare il competente superiore
gerarchico, possa prendere le misure adeguate per evitare le conseguenze di tale pericolo,
tenendo conto delle sue conoscenze e dei mezzi tecnici disponibili; 6) garantire la presenza di
mezzi di estinzione idonei alla classe di incendio ed al livello di rischio presenti sul luogo di lavoro,
tenendo anche conto delle particolari condizioni in cui possono essere usati.
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LAVORAZIONI INTERFERENTI

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(Art. 15, comma 1, lettera b), dell'Allegato 1.7 al D.Lgs. 36/2023)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e
protettive
(Art. 15, comma 1, lettera c), dell'Allegato .7 al D.Lgs. 36/2023)

PREPARAZIONE DELLE AREE DI CANTIERE

La Lavorazione e suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Allestimento di servizi sanitari del cantiere

Montaggio del ponteggio metallico fisso

Montaggio di parapetti provvisori

Readlizzazione della recinzione e degli

Realizzazione della recinzione di cantiere, al fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti
ailavori, e degli accessi al cantiere, per mezzi e lavoratori.

LAVORATORI:
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;

//\\ = = " r __
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PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti:  a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e)
indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

M.M.C.

(sollevamento e

frasporto)

[P1 x E1]= BASSO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2)  Aftrezzi manuali;

3) Scalasemplice;

4) Sega circolare;

5) Smerigliatrice angolare (flessibile);
6) Trapano elefttrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni;
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Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Rumore; Scivolomenti,
cadute a livello; Vibrazioni.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte per lo stoccaggio dei materiali e
zone per l'installazione di impianti fissi di cantiere.

LAVORATORI:

Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli
impianti fissi

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:

a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli
impianti fissi;
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PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e)
indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta di materiale
dall'alto o a livello
[P2 x E3]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2) Autogru;

3) Attrezzi manuali;

4) Scala semplice;

5) Sega circolare;

6) Smerigliatrice angolare (flessibile);
7)  Trapano elefttrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta di materiale
dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Movimentazione
manuale dei carichi; Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni.

Allestimento di servizi sanitari del cantiere (fase)

Allestimento di servizi sanitari costituiti dai locali necessari all'attivitd di primo soccorso in cantiere.

LAVORATORI:
Addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:

a) DPI: addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere;

A0

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e)
indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta di materiale
dall'alto o a livello
[P2 x E3]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2) Autogru;

3) Attrezzi manuali;

4) Scala semplice;

5) Sega circolare;

6) Smerigliatrice angolare (flessibile);
7) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta di materiale
dall'alto o alivello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Movimentazione
manuale dei carichi; Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni.

Montaggio del ponteggio metallico fisso (fase

Montaggio e trasformazione del ponteggio metallico fisso.

LAVORATORI:
Addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:

a) DPI: addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso;

P [P | o | S
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PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; ¢) calzature disicurezza; d) attrezzatura anticaduta.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Rumore M.M.C.
(sollevamento e
frasporto)

[P1 x E4]= MODERATO [P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO

"INTERVENTI DI ADEGUAMENTO, RIQUALIFICAZIONE ED EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DEL PALAZZETTO DELLO SPORT NEL
COMUNE DI THIESI"
CUP: G63123000130002 - CIG: BSOAF083D3 - Pag. 18



MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2) Argano a bandiera;
3) Aftrezzi manuali;

4) Scala semplice;

5) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Punture, tagli, abrasioni;
Movimentazione manuale dei carichi; Rumore; Vibrazioni.

Montaggio di parapetti provvisori (fase

Montaggio di parapetti provvisori.

LAVORATORI:
Addetto al montaggio di parapetti provvisori

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capi’rolcr

) DPI: addetto al montaggio di porope’rh Provvisori;
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PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; ¢) calzature disicurezza; d) attrezzatura anticaduta.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Rumore M.M.C.
(sollevamento e
frasporto)

[P1 x E4]= MODERATO [P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Piattaforma sviluppabile;
2)  Attrezzi manuali;

3) Avvitatore elettrico;

4)  Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettfrocuzione;
Incendi, esplosioni; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione polveri, fibre;
Rumore; Vibrazioni.

OPERE IN COPERTURA: IMPERMEABILIZZAZIONI

La Lavorazione e suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Impermeabilizzazione di coperture con posa a freddo

Impermeabilizzazione di coperture con posa a freddo (fase

Impermeabilizzazione di coperture con posa a freddo di prodotti (guaine adesive, resine liquide,
ecc...) ad alto indice diriflessione solare per la riduzione delle isole di calore urbano, caratterizzate
da Solar Reflectance Index (SRI) almeno pari a 29 per pendenze maggiori del 15%, mentre per
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pendenze minori o uguali al 15% con SRI almeno pari a 75.

LAVORATORI:
Addetto allimpermeabilizzazione di coperture con posa a freddo

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capi’roIO'

) DPI: addetto allimpermeabilizzazione di coperture con posa a freddo;

@WOe®®®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera con filfro
specifico; e) guanti; f) calzature disicurezza; g) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Caduta di materiale Chimico
@ dall'alto o a livello
[P3 x E4]= ALTO [P2 x E3]= MEDIO [P1 x E1]= BASSO
E Getti, schizzi
[P1 x E1]= BASSO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro con gru;
2) Aftrezzi manuali;
3) Ponteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Punture, tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta
dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello.

IMPIANTI SOLARI FOTOVOLTAICI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Realizzazione di impianto solare fotovoltaico
Installazione di sistema di accumulo

Smontaggio di parapetti provvisori

Smontaggio del ponteggio metallico fisso

Readlizzazione di impianto solare fotovoltaico (fase

Realizzazione di impianto solare fotovoltaico.

LAVORATORI:
Addetto alla realizzazione di impianto solare fotovoltaico
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto solare fotovoltaico;

DIDICIOICIC

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) ofoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di
sicurezza; f) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Elettrocuzione M.M.C.
(sollevamento e
frasporto)

[P3 x E4]= ALTO [P3 x E3]= RILEVANTE [P1 x E1]= BASSO

! Rumore I Vibrazioni
[P3 x E3]= RILEVANTE i [P3 x E2]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro con cestello;
2) Attrezzi manuali;
3) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettfrocuzione;
Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Urti,
colpi, impatti, compressioni; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni.

Installazione di sistema di accumulo (fase

Installazione di sistema di accumulo di energia elettrica, comprendente gli accumulatori (batterie)
e i dispositivi per la gestione e il controllo (inverter/convertitore e BMS), fissati a pavimento o a
parete con I'ausilio di utensili elettrici.

LAVORATORI:
Addetto all'installazione di sistema di accumulo

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:

a) DPI: addetto allinstallazione di sistema di accumulo;

TV

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) guanti dielettrici; b) calzature di sicurezza.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

': Rumore I Vibrazioni
[P3 x E3]= RILEVANTE s [P3 x E2]= MEDIO
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MACCHINE E ATTREZZI:

1)  Attrezzi manuali;

2) Avvitatore elettrico;
3) Scala doppia;

4) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore;
Vibrazioni.

Smontaggio di parapetti provvisori (fase

Smontaggio di parapetti provvisori.

LAVORATORI:
Addetto allo smontaggio di parapetti provvisori

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:

a) DPI: addetto allo smontaggio di parapetti provvisori;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; ¢) calzature disicurezza; d) attrezzatura anficaduta.
RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Rumore M.M.C.
(sollevamento e
frasporto)

[P1 x E4]= MODERATO [P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Piattaforma sviluppabile;
2) Attrezzi manuali;

3) Avvitatore elettrico;

4) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Incendi, esplosioni; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione polveri, fibre;
Rumore; Vibrazioni.

Smontaggio del ponteggio metallico fisso (fase

Smontaggio del ponteggio metallico fisso.

LAVORATORI:
Addetto allo smontaggio del ponteggio metallico fisso
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capi’roIO'

) DPI: addetto allo smontaggio del pon’regglo metallico fisso;

@@ w3

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; ¢) calzature disicurezza; d) attrezzatura anticaduta.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Rumore M.M.C.
(sollevamento e
frasporto)

[P1 x E4]= MODERATO [P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO
MACCHINE E ATTREZZI:

1)  Autocarro;

2) Argano a bandiera;
3) Aftrezzi manuali;

4) Scala semplice;

5) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Punture, tagli, abrasioni;
Movimentazione manuale dei carichi; Rumore; Vibrazioni.

RIMOZIONE DI PAVIMENTI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Rimozione di pavimento in materie plastiche

Rimozione di pavimento in materie plastiche (fase

Rimozione di pavimenti in materie plastiche. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del
materiale dirisulta, la cernita e I'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

LAVORATORI:
Addetto alla rimozione di pavimento in materie plastiche

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:

a) DPI: addetto alla rimozione di pavimento in materie plastiche;

a@W R ®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali proteftivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e)
indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.
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Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta di materiale M.M.C.
dall'alto o alivello (sollevamento e
frasporto)
[P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;
2) Aftrezzi manuali;
3) Canale per scarico macerie.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni;
Caduta di materiale dall'alto o a livello.

PAVIMENTAZIONI INTERNE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Posa di pavimenti per interni in materie plastiche

Posa di pavimenti per interni in materie plastiche (fase

Posa di pavimenti interni realizzati con elementi in materie plastiche.

LAVORATORI:
Addetto alla posa di pavimenti per interni in materie plastiche

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:

a) DPI: addetto alla posa di pavimenti per interni in materie plastiche;

aE@®®®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera antipolvere; d) guanti; e)
calzature disicurezza; f) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta di materiale M.M.C. (elevata
dall'alto o alivello & frequenza)
[P2 x E3]= MEDIO [P1 x E1]= BASSO

MACCHINE E ATTREZZI:

1)  Argano a bandiera;
2) Argano a cavalletto;
3) Attrezzi manuali;

4) Taglierina elettrica.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a
livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Punture, tagli, abrasioni; Rumore; Vibrazioni.

RIMOZIONE DI IMPIANTI D'ILLUMINAZIONE
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La Lavorazione e suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Rimozione di apparecchi illuminanti

Rimozione di apparecchi illuminanti (fase

Rimozione di apparecchi illuminanti.

LAVORATORI:
Addetto alla rimozione di apparecchi illuminanti

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capi’roIO'

) DPI: addetto alla rimozione di apparecchi illuminanti;

@@

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; €) guanti; d) calzature di sicurezza; e)
indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
j Elettrocuzione
[P3 x E3]= RILEVANTE
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro con cestello;
2) Aftrezzi manuali.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettfrocuzione;
Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Urti,
colpi, impatti, compressioni.

IMPIANTI D'ILLUMINAZIONE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Installazione di corpi illuminanti
Realizzazione di impianto diilluminazione ad alta efficienza

Installazione di corpi illuminanti (fase

Installazione di corpi illuminanti per interni.

LAVORATORI:
Addetto all'installazione di corpi illuminanti

"INTERVENTI DI ADEGUAMENTO, RIQUALIFICAZIONE ED EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DEL PALAZZETTO DELLO SPORT NEL
COMUNE DI THIESI"
CUP: G63123000130002 - CIG: BSOAF083D3 - Pag. 25



Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:

a) DPI: addetto allinstallazione di corpi illuminanti;
o, S N -
W ®)
k/'/ k/// k/’/
PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti a) guanti; b) calzature di sicurezza; ¢) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

': Rumore I Vibrazioni
[P3 x E3]= RILEVANTE ik [P3 x E2]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:

1)  Aftrezzi manuali;

2) Avvitatore elettrico;
3) Scala doppia;

4) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore;
Vibrazioni.

Readlizzazione di impianto di illuminazione ad alta efficienza (fase

Realizzazione diimpianto diilluminazione a basso consumo energetico ed alta efficienza (efficienza
luminosa almeno uguale a 80 Im/W).

LAVORATORI:
Addetto alla realizzazione di impianto di iluminazione ad alta efficienza

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione diimpianto di illuminazione ad alta efficienza;
A ’\\ A~ '”“\\ / ”“\\ / ”‘\\ 7~ ”‘\\ e
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PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) ofoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di
sicurezza; f) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

': Rumore I Vibrazioni
[P3 x E3]= RILEVANTE i [P3 x E2]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:

1)  Aftrezzi manuali;
2) Avvitatore elettrico;
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3) Scala doppia;
4) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettfrocuzione; Caduta dall'alto;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore;
Vibrazioni.

IMPIANTI IDRICO-SANITARIO E DEL GAS

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Installazione di scaldacqua a pompa di calore per produzione acqua calda sanitaria

Installazione di scaldacqua a pompa di calore per produzione acqua calda
sanitaria (fase

Installazione di scaldacqua a pompa di calore per produzione acqua calda sanitaria, fissato a
pavimento con l'ausilio di elettroutenisili.

LAVORATORI:
Addetto allinstallazione di scaldacqua a pompa di calore per produzione acqua
calda sanitaria

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:

a) DPI: addetto allinstallazione di scaldacqua a pompa di calore per produzione acqua
calda sanitaria;

SIDICIOIONCS

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e)
guanti; f) calzature di sicurezza.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

R.O.A. (operazioni di Rumore Vibrazioni
& -
[P4 x E4]= ALTO [P3 x E3]= RILEVANTE ik [P3 x E2]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:

1)  Aftrezzi manuali;

2) Avvitatore elettrico;

3) Cannello per saldatura ossiacetilenica;
4) Scala doppia;

5) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori;
Incendi, esplosioni; Radiazioni non ionizzanti; Rumore; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Vibrazioni.

CAMPETTO ESTERNO
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La Lavorazione e suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Formazione di lisciatura per pavimentazioni esterne
Posa di pavimentazione antitrauma per esterni

Formazione di lisciatura per pavimentazioni esterne (fase

Formazione di lisciatura autolivellante realizzata con premiscelato su massetto in calcestruzzo
semplice o alleggerito per renderlo idoneo allapplicazione di pavimenti esterni.

LAVORATORI:

Addetto alla formazione di lisciatura per pavimentazioni esterne

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:

a) DPI: addetto alla formazione di lisciatura per pavimentazioni esterne;

a@Wnr)®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e)
indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

I Chimico
L [P1 x E1]= BASSO

MACCHINE E ATTREZZI:

1)  Attrezzi manuali.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Posa di pavimentazione antitrauma per esterni (fase)

Posa di pavimentazione antifrauma per esterni, realizzata in materiale sintetico, in modo da attutire
gliimpatti nelle aree gioco per bambini, previa realizzazione di sottofondo stabilizzato.

LAVORATORI:
Addetto alla posa di pavimentazione antitrauma per esterni

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capi’roIO'

) DPI: addetto alla posa di pavimentazione antitrauma per esterni;

@e®n®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; €) guanti; d) calzature di sicurezza; e)
indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;
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2)  Aftrezzi manuali.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni.

SMONTAGGIO DEGLI APPRESTAMENTI DEL CANTIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Disallestimento di aree di deposito provvisorie per materiali recuperabili
Disallestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Disallestimento di aree di deposito provvisorie per materiali recuperabili

Disallestimento di aree di deposito provvisorie per materiali recuperabili (opportunamente
impermeabilizzate e dotate di unita di depurazione delle acque di dilavamento), e posizionamento
di cassoni per raccolta differenziata di materiali da avviare ariciclo (metalli, plastica, legno ecc..).

LAVORATORI:
Addetto al disallestimento di aree di deposito provvisorie per materiali recuperabili

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:

a) DPI: addetto al disallestimento di aree di deposito provvisorie per materiali recuperabili;

a@W R ®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e)
indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

MACCHINE E ATTREZZI:

1)  Autocarro;

2) Pala meccanica (minipala);

3) Autogru;

4)  Aftrezzi manuali;

5) Scala semplice;

6) Sega circolare;

7)  Smerigliatrice angolare (flessibile);
8) Trapano eleftrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Scivolamenti, cadute a
livello; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Caduta
dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi; Rumore; Vibrazioni.

Disallestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (fase

Disallestimento di servizi igienico-sanitari in strutture prefabbricate appositamente approntate.

LAVORATORI:
Addetto al disallestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capi’roIO'

) DPI: addetto al disallestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;

@@

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e)
indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta di materiale
dall'alto o a livello
[P2 x E3]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro con gru;

2) Aftrezzi manuali;

3) Scala semplice;

4) Sega circolare;

5) Smerigliatrice angolare (flessibile);
6) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Punture, tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta
dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Scivolamenti,
cadute alivello; Vibrazioni.

SMOBILIZZO DEL CANTIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Pulizia generale dell'area di cantiere
Smobilizzo del cantiere

Pulizia generale dell'area di cantiere (fase)

Pulizia generale dell'area di cantiere.

LAVORATORI:
Addetto alla pulizia generale dell'area di cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capi’rolo*

) DPI: addetto alla pulizia generale dell'area di cantiere;

We®®R®@

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera antipolvere; d) guanti; e)
calzature disicurezza; f) indumenti protettivi; g) indumenti ad alta visibilitd.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.
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Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Inalazione polveri, Punture, tagli,
fibre abrasioni
[P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO
MACCHINE E ATTREZZI:
1)  Attrezzi manuali;

2) Aspiratore;
3) Soffiatore a zainetto.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Eletfrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Rumore; Vibrazioni; Incendi, esplosioni.

Smobilizzo del cantiere (fase

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli
impianti di cantiere, delle opere provvisionali e di protezione e della recinzione posta in opera
allinsediamento del cantiere stesso.

LAVORATORI:
Addetto allo smobilizzo del cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:

a) DPI: odde’r’ro oIIo smobilizzo del con’riere;
N \ g

f \\) W \ AR, )
<®/ \S'j/ { / | )
PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e)
indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta di materiale
dall'alto o a livello
[P2 x E3]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro con cestello;

2) Attrezzi manuali;

3) Scala doppia;

4) Scala semplice;

5) Smerigliatrice angolare (flessibile);
6) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettfrocuzione;
Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Urfi,
colpi, impatti, compressioni; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore;
Vibrazioni.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative MISURE
PREVENTIVE E PROTETTIVE.

rischi derivanti dalle lavorazioni e dall'uso di macchine ed attrezzi

VL NV WU

Caduta dall'alto Caduta di Chimico Elettrocuzione M.M.C. (elevata
materiale dall'alto frequenza)
o alivello
M.M.C. R.O.A. (operazioni Rumore Vibrazioni
(sollevamento e di saldatura)
frasporto)

RISCHIO: "Caduta dall'alto”
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio del ponteggio metallico fisso;
Montaggio di parapetti provvisori; Smontaggio di parapetti
provvisori; Smontaggio del ponteggio metallico fisso;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Requisiti degli addetti. Il personale addetto al montaggio e smontaggio
di ponteggi metallici fissi deve essere in possesso di formazione
adeguata e mirata alle operazioni previste, fornito di attrezzi
appropriati ed in buono stato di manutenzione.

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Attrezzatura anticaduta. Il personale addetto al montaggio e smontaggio di ponteggi metallici fissi,
ogni qual volta non siano attuabili misure di prevenzione e protezione collettiva, dovrd utilizzare
idonei sistemi di protezione anticaduta individuali. In parficolare sono da prendere in
considerazione specifici sistemi di sicurezza che consentono una maggior mobilitd del lavoratore
quali: avvolgitori/svolgitori automatici di fune di traftenuta, sistema a guida fissa e ancoraggio
scorrevole, altri sistemi analoghi.

b) Nelle lavorazioni: Impermeabilizzazione di coperture con posa a freddo; Realizzazione di
impianto solare fotovoltaico;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Resistenza della copertura. Prima di procedere alla esecuzione di lavori su tetti, lucernari, coperture
simili, deve essere accertato che questi abbiano resistenza sufficiente per sostenere il peso dedli
operai e dei materiali di impiego. Nel caso in cui sia dubbia tale resistenza, devono essere adottatii
necessari apprestamenti atti a garantire la incolumitd delle persone addette, disponendo a
seconda dei casi, tavole sopra le orditure, sottopalchi e facendo uso di cinture di sicurezza.

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:
Attrezzatura anticaduta. Il personale addetfto a lavori in copertura, ogni qual volta non siano
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attuabili misure di prevenzione e protezione collettiva, dovrd utilizzare idonei sistemi di protezione
anficaduta individuali. In particolare sono da prendere in considerazione specifici sistemi di
sicurezza che consentono una maggior mobilitd del lavoratore quali: avvolgitori/svolgitori
automatici di fune di trattenuta, sistema a guida fissa e ancoraggio scorrevole, altri sistemi analoghi.
Protezione perimetrale. Prima dell'inizio dei lavori in copertura & necessario verificare la presenza o
approntare una protezione perimetrale lungo tutto il contorno libero della superficie interessata.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio
dei materiali e per gliimpianti fissi; Allestimento di servizi sanitari del
cantiere ; Impermeabilizzazione di coperture con posa a freddo;
Posa di pavimenti per interni in materie plastiche; Disallestimento di
servizi igienico-assistenziali del cantiere; Smobilizzo del cantiere;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Imbracatura dei carichi. Gli addeftti allimbracatura devono seguire le

seguenti indicazioni: a) verificare che il carico sia stato imbracato

correttamente; b) accompagnare inizialmente il carico fuori dalla zona di inferferenza con
aftrezzature, ostacoli o materiali eventualmente presenti; ¢) allontanarsi dalla traiettoria del carico
durante la fase di sollevamento; d) non sostare in attesa sotto la fraiettoria del carico; e) avvicinarsi
al carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti; f)
accertarsi della stabilitd del carico prima di sganciarlo; g) accompagnare il gancio fuori dalla zona
impegnata da attrezzature o materiali durante la manovra di richiamo.

b) Nelle lavorazioni: Rimozione di pavimento in materie plastiche;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Convogliamento del materiale di demolizione. || materiale di demolizione non deve essere gettato
dall'alto, ma deve essere trasportato oppure convogliato in appositi canali, il cui estremo inferiore
non deve risultare ad altezza maggiore di 2 metri dal livello del piano di raccolta.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 153; D.Lgs. ? aprile 2008 n.81, Art. 152.

RISCHIO: Chimico
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Impermeabilizzazione di coperture con posa a
freddo; Formazione di lisciatura per pavimentazioni esterne;

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Misure generali. A seguito di valutazione dei rischi, al fine di eliminare o,
comunqgue ridurre al minimo, i rischi derivanti da agenti chimici
pericolosi, devono essere adottate adeguate misure generali di
protezione e prevenzione: a) la progettazione e l'organizzazione dei
sistemi di lavorazione sul luogo di lavoro deve essere effeftuata nel
rispetto delle condizioni di salute e sicurezza dei lavoratori; b) le attrezzature di lavoro fornite
devono essere idonee per l'attivitd specifica e mantenute adeguatamente; ¢) il numero di
lavoratori presenti durante I'attivitd specifica deve essere quello minimo in funzione della necessita
della lavorazione; d) la durata e l'intensita dell'esposizione ad agenti chimici pericolosi deve essere
ridofta al minimo; e) devono essere fornite indicazioni in merito alle misure igieniche da rispettare
per il mantenimento delle condizioni di salute e sicurezza dei lavoratori; f) le quantitd di agenti
presenti sul posto di lavoro, devono essere ridotte al minimo, in funzione delle necessita di
lavorazione; g) devono essere adottati metodi di lavoro appropriati comprese le disposizioni che
garantiscono la sicurezza nella manipolazione, nellimmagazzinamento e nel frasporto sul luogo di
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lavoro di agenti chimici pericolosi e dei rifiuti che contengono defti agenti.

RISCHIO: "Elettrocuzione"
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto solare fotovoltaico;
Rimozione di apparecchi illuminanti;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Soggetti abilitati. | lavori su impianti o apparecchiature elettriche
devono essere effettuati solo da imprese singole o associate (elettricisti)
abilitate che dovranno rilasciare, prima della messa in esercizio
dellimpianto, la "dichiarazione di conformitd”.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82; D.M. 22 gennaio 2008 n.37.

RISCHIO: M.M.C. (elevata frequenza)

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Posa di pavimenti per interni in materie plastiche;

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le aftivitd lavorative devono essere
organizzate tenuto confo delle seguenti indicazioni: i compiti dovranno
essere tali da evitare prolungate sequenze di movimenti ripetitivi degli
arfi superiori (spalle, braccia, polsi e mani).

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: j

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere; Montaggio del ponteggio metallico fisso; Montaggio di
parapetti provvisori; Realizzazione di impianto solare fotovoltaico;
Smontaggio di parapetti provvisori; Smontaggio del ponteggio
metallico fisso; Rimozione di pavimento in materie plastiche;

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivitd lavorative devono essere

organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) I'ambiente di

lavoro (temperatura, umiditd e ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche
adeguate; b) gli spazi dedicati alla movimentazione devono essere adeguati; ¢) il sollevamento
dei carichi deve essere eseguito sempre con due mani e da una sola persona; d) il carico da
sollevare non deve essere estremamente freddo, caldo o contaminato; e) le altre attivita di
movimentazione manuale devono essere minimali; f) deve esserci adeguata frizione fra piedi e
pavimento; g) i gesti di sollevamento devono essere eseguiti in modo non brusco.

RISCHIO: R.O.A. (operazioni di saldatura
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Installazione di scaldacqua a pompa di calore
per produzione acqua calda sanitaria;
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MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Misure tecniche, organizzative e procedurali. Al fine di ridurre l'esposizione a radiazioni ottiche
arfificiali devono essere adottate le seguenti misure: a) durante le operazioni di saldatura devono
essere adottati metodi di lavoro che comportano una minore esposizione alle radiazioni oftiche; b)
devono essere applicate adeguate misure tecniche per ridurre I'emissione delle radiazioni ottiche,
incluso, quando necessario, l'uso di dispositivi di sicurezza, schermatura o analoghi meccanismi di
protezione della salute; ¢) devono essere predisposti opportuni programmi di manutenzione delle
aftrezzature per le operazioni di saldatura, dei luoghi dilavoro e delle postazioni dilavoro; d)iluoghi
e le postazioni di lavoro devono essere progettati al fine diridurre I'esposizione alle radiazioni ottiche
prodotte dalle operazioni di saldatura; e) la durata delle operazioni di saldatura deve essere ridotta
al minimo possibile; f) i lavoratori devono avere la disponibilitd di adeguati dispositivi di protezione
individuale dalle radiazioni oftiche prodotte durante le operazioni di saldatura; g) i lavoratori
devono avere la disponibilitd delle istruzioni del fabbricante delle attrezzature utilizzate nelle
operazioni di saldatura; h)le aree in cuissi effettuano operazioni di saldatura devono essere indicate
con un'apposita segnaletica e I'accesso alle stesse deve essere limitato.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE:
Devono essere forniti: a) schermo facciale; b) maschera con filtro specifico.

RISCHIO: Rumore
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio del ponteggio metallico fisso;
Montaggio di parapetti provvisori; Smontaggio di parapefti
provvisori; Smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Nelle macchine: Autocarro; Autogru; Autocarro con  gru;
Autocarro con cestello; Pala meccanica (minipalal);

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione & "Minore dei valori
inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivitd lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle
seguenti indicazioni: a) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da
svolgere, che emeftano il minor rumore possibile; b) adozione di metodi di lavoro che implicano
una minore esposizione al rumore; c) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione
del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensitd dell'esposizione e I'adozione di orari di
lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine diridurre I'esposizione al
rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore frasmesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g)
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento
o di isolamento; h) locali di riposo messi a disposizione dei lavoratori con rumorositd ridotta a un
livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

b) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto solare fotovoltaico; Installazione di sistema di
accumulo; Installazione di corpi illuminanti; Realizzazione di impianto di illuminazione ad alta
efficienza; Installazione di scaldacqua a pompa di calore per produzione acqua calda
sanitaria;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e
137 dB(C)".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivitd lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle
seguenti indicazioni: a) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da
svolgere, che emettano il minor rumore possibile; b) adozione di metodi di lavoro che implicano
una minore esposizione al rumore; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione
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del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di
lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine diridurre I'esposizione al
rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore frasmesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g)
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento
o di isolamento; h) locali di riposo messi a disposizione dei lavoratori con rumorositd ridotta a un
livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE:
Devono essere forniti: a) otoprotettori.

RISCHIO: Vibrazioni
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto solare fotovoltaico;
Installazione di sistema di accumulo; Installazione di corpi
illuminanti; Realizzazione di impianto di illuminazione ad alta
efficienza; Installazione di scaldacqua a pompa di calore per
produzione acqua calda sanitaria;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 \‘ ',
m/s?"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminafi
alla fonte o ridotti al minimo.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE:
Devono essere forniti: @) indumenti protettivi; b) guanti antivibrazione; ¢) maniglie antivibrazione.

b) Nelle macchine: Autocarro; Autogru; Autocarro con gru; Autocarro con cestello;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5
m/s?".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminafi
alla fonte o ridotti al minimo.

c) Nelle macchine: Pala meccanica (minipala);

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra
0,5e 1 m/s?.

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati
alla fonte o ridotti al minimo.

Organizzazione del lavoro. Le attivitad lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle
seguenti indicazioni: a) i metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono Ia minore
esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e lintensita dell'esposizione a vibrazioni
meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze della
lavorazione; c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da
svolgere; d) devono essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da
svolgere.

Attrezzature di lavoro. Le attrezzature dilavoro impiegate: a) devono essere adeguate al lavoro da
svolgere; b) devono essere concepite nel rispetto dei principi ergonomici; ¢) devono produrre il
minor livello possibile di vibrazioni, fenuto conto del lavoro da svolgere; d) devono essere soggette
ad adeguati programmi di manutenzione.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE:
Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) dispositivi di smorzamento; ¢) sedili ammortizzanti.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni
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bandiera cavalletto ele’rfrico
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Sega circolare Smerigliatrice Soffiatore a Taglierina elettrica  Trapano elettrico
angolare zainetto
(flessibile)

ARGANO A BANDIERA

L'argano € un apparecchio di sollevamento utilizzato prevalentemente
nei cantieri urbani di recupero e piccola ristrutturazione per |l
sollevamento al piano di lavoro dei materiali e degli attrezzi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Elettrocuzione;

4) Scivolamenti, cadute a livello;

5)  Urfi, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
) DPI: utilizzatore argano a bandiera;

@@ ®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; ¢) calzature disicurezza; d) attrezzatura anticaduta; e)
indumenti protettivi.
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ARGANO A CAVALLETTO

L'argano € un apparecchio di sollevamento utilizzato prevalentemente
nei cantieri urbani di recupero e piccola ristrutturazione per |l
sollevamento al piano dilavoro dei materiali e degli attrezzi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: \ 1
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o alivello;

3) Elettrocuzione;

4) Scivolamenti, cadute a livello;

5) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
) DPI: utilizzatore argano a cavalletto;

@@ d®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; ¢) calzature disicurezza; d) attrezzatura anticaduta; e)
indumenti protettivi.

ASPIRATORE

L'aspiratore & un'attrezzatura utilizzata per l'asportazione e recupero di
polvere e altre particelle solide.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Eleftrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Rumore;

4)  Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore aspiratore;

WIOIOICIC

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) otoprotettori; b) maschera antipolvere; ¢) guanti; d) calzature di
sicurezza; e) indumenti protettivi.

ATTREZZI MANUALI

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono
sostanzialmente costituiti da una parte destinata allimpugnatura ed
un'altra, variaomente conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;

@e®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢€) guanti; d) calzature di sicurezza.

AVVITATORE ELETTRICO

L'avvitatore elettrico & un utensile elettrico di uso comune nel cantiere
edile.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;
2) Urti, colpi, impaftti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore avvitatore elettrico;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza.

CANALE PER SCARICO MACERIE

Il canale per scarico macerie € un attrezzo utilizzato prevalentemente
nei cantieri di recupero e ristrutturazione per il convogliamento di
macerie dai piani alfi dell'edificio.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Inalazione polveri, fibre;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Altrezzo:
) DPI: utilizzatore canale per scarico macerie;

@®®®R

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) maschera antipolvere; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza.

CANNELLO PER SALDATURA OSSIACETILENICA

Il cannello per saldatura ossiacetilenica & impiegato essenzialmente
per operazioni di saldatura o taglio di parti metalliche.

Rischi generati dall'uso dell'Altrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Incendi, esplosioni;

3) Radiazioni non ionizzanti;

4) Rumore;

5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
) DPI: utilizzatore cannello per saldatura ossiacetilenica;

BIEIOOINO

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) otoprotfettori; b) occhiali protettivi; €) maschera con filtro specifico; d)
guanti; e) calzature disicurezza; f) grembiule per saldatore; g) indumenti protettivi.

PONTEGGIO METALLICO FISSO

I ponteggio metallico fisso € un'opera provvisionale realizzata per
eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o
ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Scivolamenti, cadute alivello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
) DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;

OO0

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature disicurezza; c¢) attrezzature anticaduta; d) indumenti
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protettivi.

SCALA DOPPIA

La scala doppia (a compasso) € adoperata per superare dislivelli o
effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non alfrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Movimentazione manuale dei carichi;
4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Scala doppia: misure preventive e protettive;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle
condizioni di impiego, possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere
sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate all'uso; 2) le scale in legno devono
avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere frattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i
due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) le scale
doppie non devono superare l'altezza di 5 m; 4) le scale doppie devono essere provviste di catena
o disposi’rivo analogo che impedisca lI'apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza.

) DPI: utilizzatore scala doppia;

1§

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; ¢) calzature di sicurezza.

SCALA SEMPLICE

La scala a mano semplice &€ adoperata per superare dislivelli o
effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altfrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta dall'alto;

2)  Movimentazione manuale dei carichi;
3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Scala semplice: misure preventive e protettive;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle
condizioni di impiego, possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere
sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate all'uso; 2) le scale in legno devono
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avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere frattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i
due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) in tuttii
casi le scale devono essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremitd inferiori dei due
montanti e di elementi di tfrattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli alle estremitd superiori.

2) DPI: utilizzatore scala semplice;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; ¢) calzature di sicurezza.
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SEGA CIRCOLARE

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata
per il taglio del legname da carpenteria e/o per quello usato nelle
diverse lavorazioni.

Rischi generati dall'uso dell'Altrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Rumore;

5) Scivolamenti, cadute alivello;

6) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
) DPI: utilizzatore sega circolare;

@0e®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) ofoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di
sicurezza.

SMERIGLIATRICE ANGOLARE (FLESSIBILE

La smerigliatrice angolare, piu conosciuta come mola a disco o
flessibile o flex, &€ un utensile portatile che reca un disco ruotante la cui
funzione & quella di tagliare, smussare, lisciare superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Rumore;

5)  Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

@0e®®®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; €) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e)
guanti antivibrazioni; f) calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.
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SOFFIATORE A ZAINETTO

Il soffiatore a zainetto & un'attrezzatura utilizzata prevalentemente per
la pulizia di grandi aree scoperte framite getti d'aria.

Rischi generati dall'uso dell'Altrezzo:
1) Inalazione polveri, fibre;

2) Incendi, esplosioni;

3) Rumore;

4)  Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
) DPI: utilizzatore soffiatore a zainetto;

0@ ®R®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) otoprotettori; b) maschera con filiro specifico; ¢) guanti; d) calzature di
sicurezza; e)indumenti protettivi.

TAGLIERINA ELETTRICA

La taglierina elettrica € un elettroutensile per il taglio di taglio di laterizi o
piastrelle di ceramica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Punture, tagli, abrasioni;

2)  Rumore;

3) Urfi, colpi, impatti, compressioni;

4)  Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
) DPI: utilizzatore taglierina elettrica;

@e®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; €) guanti; d) calzature di sicurezza.
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TRAPANO ELETTRICO

Il trapano & un utensile di uso comune adoperato per praticare fori sia
in strutture murarie che in qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Altrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
) DPI: utilizzatore trapano elettrico;

Eletfrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Rumore;

Vibrazioni;

WO

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti:  a) otoprotetftori; b) maschera anfipolvere; ¢) guanti; d) calzature di
sicurezza.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Autocarro con  Autocarro con gru Autogru Pala meccanica
cestello (minipala)

Piattaforma
sviluppabile

AUTOCARRO

L'autocarro € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di mezz,
materiali da costruzione, materiali di risulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Getti, schizzi;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltfamento;

6) Rumore;
7)  Urti, colpi, impatti, compressioni;
8) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore autocarro;

@®®R® W

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) maschera antipolvere (in presenza di
lavorazioni polverose); ¢) guanti (all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti
protettivi; f) indumenti ad alta visibilitd (all'esterno della cabina).
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AUTOCARRO CON CESTELLO

L'autocarro con cestello € un mezzo d'opera dotato di braccio
telescopico con cestello per lavori in elevazione.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Cesoiamenti, stritolamenti;

4) Eleftrocuzione;

5) Incendi, esplosioni;

6) Investimento, ribaltamento;

7)  Rumore;

8) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
) DPI: operatore autocarro con cestello;

@R ®®@

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) guanti (all'esterno della cabina); ¢)
calzature di sicurezza; d) attrezzature anficaduta (utilizzo cestello); e) indumenti protettivi; f)
indumenti ad alta visibilitd (all'esterno della cabina).

AUTOCARRO CON GRU

L'autocarro con gru € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di
materiali da costruzione e il carico e lo scarico dedli stessi mediante gru.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Eleftrocuzione;

3) Getti, schizz;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Punture, tagli, abrasioni;

7)  Rumore;

8) Urfi, colpi, impatti, compressioni;

9) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore autocarro con gru;

SIDIOIIOIT

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (all'esterno della cabinal);
c) guanti (all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti
ad alta visibilita (all'esterno della cabina).
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AUTOGRU

L'autogru € un mezzo d'opera dotato di braccio allungabile per la
movimentazione, il sollevamento e il posizonamento di materiali, di
componenti di macchine, di attrezzature, di parti d'opera, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Elettrocuzione;

3) Getti, schizz;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltfamento;

6) Punture, tagli, abrasioni;

7)  Rumore;

8) Urti, colpi, impaftti, compressioni;

9) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
) DPI: operatore autogru;

@0)®®®@

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoproteftori (in caso di cabina
aperta); ¢) guanti (all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f)
indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).

PALA MECCANICA (MINIPALA)

La minipala &€ una macchina operatrice dotata di una benna mobile
utilizzata per modeste operazioni di scavo, carico, sollevamento,
trasporto e scarico di terra o altri materiali incoerenti.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5)  Rumore;

6) Scivolamenti, cadute a livello;

7) Urti, colpi, impatti, compressioni;

8) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
) DPI: operatore pala meccanica (minipala);

@O O®WR®@

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (allesterno della cabina); b) ofoprotettori; ¢) maschera
antipolvere; d) guanti (all'esterno della cabina); e) calzature disicurezza; f) indumenti protettivi; g)
indumenti ad alta visibilitd (all'esterno della cabina).
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PIATTAFORMA SVILUPPABILE

La piattaforma sviluppabile a mezzo braccio felescopico o a
pantografo &€ una macchina operatrice impiegata per lavori in
elevazione.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o alivello;
3) Cesoiamenti, stritolamenti;

4) Elettrocuzione;

5) Incendi, esplosioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
) DPI: operatore piattaforma sviluppabile;

@R ®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; ¢) calzature di sicurezza; d) attrezzatura anticaduta; e)
indumenti protettivi.
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POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

ATTREZZATURA

Avvitatore elettrico

Sega circolare

Smerigliatrice angolare
(flessibile)

Soffiatore a zainetto

Taglierina elettrica

Trapano elettrico

MACCHINA

Lavorazioni

Montaggio  di  parapefti  provvisori;
Installazione di sistema  di accumulo;
Smontaggio di  parapetti  provvisori;
Installazione di corpi illuminanti;
Realizzazione di impianto di illuminazione
ad alta efficienza; Installazione  di
scaldacqua a pompa di calore per
produzione acqua calda sanitaria.

Readlizzazione della recinzione e degli
accessi al cantiere; Allestimento di depositi,
zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi; Allestimento di servizi
sanitari del cantiere ; Disallestimento di
aree di deposito provvisorie per materiali
recuperabili;  Disallestimento di  servizi
igienico-assistenziali del cantiere.

Readlizzazione della recinzione e dedli
accessi al cantiere; Allestimento di depositi,
zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi; Allestimento di servizi
sanitari del cantiere ; Disallestimento di
aree di deposito provvisorie per materiali
recuperabili;  Disallestimento di  servizi
igienico-assistenziali del cantiere;
Smobilizzo del cantiere.

Pulizia generale dell'area di cantiere.

Posa di pavimenti per interni in materie
plastiche.

Readlizzazione della recinzione e degli
accessi al cantiere; Allestimento di depositi,
zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi; Allestimento di servizi
sanitari del cantiere ; Montaggio del
ponteggio metallico fisso; Montaggio di
parapetti  provvisori;  Readlizzazione  di
impianfo solare fotovoltaico; Installazione
di sistema di accumulo; Smontaggio di
parapetti  provvisori; Smontaggio del
ponteggio metallico fisso; Installazione di
corpi illuminanti; Realizzazione di impianto
di illuminazione ad alta efficienzg;
Installazione di scaldacqua a pompa di
calore per produzione acqua calda
sanitaria;  Disallestimento di  aree di
deposito provvisorie per materiali
recuperabili;  Disallestimento di  servizi
igienico-assistenziali del cantiere;
Smobilizzo del cantiere.

Lavorazioni

Potenza
Sonora dB(A)

107.0

113.0

113.0
97.0

89.9

107.0

Potenza
Sonora dB(A)

Scheda

943-(IEC-84)-RPO-0]

908-(IEC-19)-RPO-01

931-(IEC-45)-RPO-01

943-(IEC-84)-RPO-01

Scheda
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MACCHINA

Autocarro con cestello

Autocarro con gru

Autocarro

Autogru

Pala meccanica
(minipala)

Lavorazioni

Realizzazione di impianto solare
fotovoltaico; Rimozione di apparecchi
illuminanti; Smobilizzo del cantiere.

Impermeabilizzazione di coperture con
posa a freddo; Disallestimento di servizi
igienico-assistenziali del cantiere.

Realizzazione della recinzione e degli
accessi al cantiere; Allestimento di depositi,
zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi; Allestimento di servizi
sanitari del cantiere ; Montaggio del
ponteggio metallico fisso; Smontaggio del
ponteggio metallico fisso; Rimozione di
pavimento in materie plastiche; Posa di
pavimentazione antfitrauma per esterni;
Disallestimento di aree di deposito
provvisorie per materiali recuperabili.

Allestimento di depositi, zone per lo
stoccaggio dei materiali e per gli impianti
fissi; Allestimento di servizi sanitari del
cantiere ; Disallestimento di aree di
deposito provvisorie per materiali
recuperabili.

Disallestimento di aree di deposito
provvisorie per materiali recuperabili.

Potenza
Sonora dB(A)

103.0

103.0

103.0

103.0

104.0

Scheda

940-(IEC-72)-RPO-01

940-(IEC-72)-RPO-01

940-(IEC-72)-RPO-01

940-(IEC-72)-RPO-01

936-(IEC-53)-RPO-01
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CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte integrante
del Piano stesso:
- Allegato "A" - Stima dei costi della sicurezza.

Sassari, 25/03/2025
Firma
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