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SETTORE ASSISTENZIALE – SCOLASTICO – CULTURALE 

 
 

AVVISOPUBBLICO 

Indennità regionale fibromialgia (IRF) 

 (Allegato alla Determinazione n. 38 del 22.03.2023)  

 

Si informa la cittadinanza che la Regione Autonoma della Sardegna, con Deliberazione n. 

7/12 del 28 febbraio 2023, ha approvato le linee guida contenenti i criteri e le modalità per 

la concessione di un contributo denominato “Indennità Regionale Fibromialgia (IRF)” per le 

persone affette da fibromialgia per gli anni 2023 e 2024, ai sensi dell'art. 7-bis della legge 

regionale n. 5 del 2019, introdotto dall'art. 12 della legge regionale n. 22 del 2022. 

 

L’IRF è erogata nella forma di contributo a fondo perduto una tantum e senza 

rendicontazione, pari a euro 800,00, per ciascuno degli anni 2023 e 2024, in relazione alle 

disponibilità del bilancio regionale. 

 

Le persone affette da fibromialgia residenti a Thiesi in possesso dei requisiti di cui all’art. 2 

delle linee guida di seguito indicati, possono presentare istanza di ammissione al beneficio 

economico, debitamente compilata e sottoscritta, all’Ufficio protocollo del Comune di 

Thiesi entro e non oltre  il 30 Aprile 2023. 

Per ottenere il contributo i cittadini affetti da fibromialgia: 

a) devono essere residenti in un comune della Sardegna ed essere in possesso della 

certificazione medica, di data non successiva al 23 dicembre 2022 (data di entrata in 

vigore della L.R. n.22/202), attestante la diagnosi di fibromalgia, rilasciata da un 

medico specialista (reumatologo, ortopedico, fisiatra) abilitato all’esercizio della 

professione e iscritto all’albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero 

professionista; 

b) non devono beneficiare di altra sovvenzione pubblica per la stessa finalità. 

 

http://www.comune.thiesi.ss.it/


Qualora le risorse disponibili per l’anno 2023 e per il 2024 dovessero risultare insufficienti 

in relazione agli aventi diritto, il contributo di euro 800,00 viene erogato in ragione della 

situazione economica del beneficiario misurata con l’applicazione delle seguenti soglie di 

ISEE sociosanitario: 

 

ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione 

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5% 

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10% 

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25% 

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35% 

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50% 

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65% 

ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80% 

 

Si evidenzia che si potrà avere accesso al contributo solo a seguito dell’avvenuto 

trasferimento delle risorse assegnate da parte della Regione Sardegna.  

 

Le domande, redatte sull’apposito modulo disponibile presso l’Ufficio Servizi Sociali o sul 

Sito Istituzionale del Comune, andranno presentate esclusivamente all’ufficio Protocollo 

del Comune di Thiesi, a mano o tramite PEC al seguente indirizzo: 

protocollo@pec.comune.thiesi.ss.it improrogabilmente entro il 30 aprile 2023. Non saranno 

prese in considerazione domande pervenute a indirizzi e-mail ordinari.  

 

All’istanza di ammissione dovranno essere allegati i seguenti documenti: 

a) un documento di riconoscimento del richiedente in corso di validità; 

b) la certificazione medica attestante la patologia (FM); 

c) copia dell’attestazione dell’ISEE socio sanitario in corso di validità alla data di 

presentazione della domanda;  

d)  copia del copia del codice IBAN intestato al richiedente su cui disporre 

l’eventuale bonifico. 

 

 

Thiesi, 22.03.2023 

La Responsabile del Settore Sociale 

Dott.ssa Francesca Canu 
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